
全12回
�10:00∼13:30

�富⽥林市⺠会館（レインボーホール）
2024.9.10（⽕）〜11.26（⽕）

毎週⽕曜

�≪事前家庭訪問あり≫

 � 員� 6�まで
 
   ����⾥�、はぐくみホーム 
      どちらでも��できます

全12回
�10:00∼13:00

���エブノ泉の森ホール�(練習室⼤) 他
2024.9.10（⽕）〜12.3（⽕）

毎週⽕曜（9.24お休み） 

�≪事前家庭訪問あり≫

 � 員� 6�まで 
 
    ����⾥�、はぐくみホーム 
      どちらでも��できます

新型コロナの影響や天候警報等、会場変更や⽇程変更、
開催期間延⻑の可能性があります。ご了承下さい。

フォスタリングチェンジプログラムとは

1999年イギリスで開発
アタッチメント理論、社会的学習理論、認知⾏
動理論に基づき、ペアレントトレーニングも取
り⼊れ

『⼦供の⻑所に焦点を当て、⾥親⾃信が⾃分で
考えて対応できるようになること』

を⽬指した画期的で実践的なプログラムです

FOSTERING  CHANGES  PROGRAMME
⾥親のために開発されたプログラム

〜⼦どもとの関係を改善し問題⾏動に対応する⽅法〜
フォスタリングチェンジ・プログラム

お問合せ・お申込み

NPO法⼈⾥親⼦⽀援機関えがお
TEL 080-9980-5727



12歳以下コース受講者の声（2023年）

思春期コース受講者の声（2022年）

ファシリテーターと一緒に学びましょう！
ファシリテーターとは�プログラムをリードする�

⾥�と⾥��援専⾨相�員で構成されています。
�橋・牧野    (思�期コース)

��・井上・⽥� (12歳�下コース )

F O S T E R I N G   C H A N G E S   P R O G R A M M E

＊��された場�は��があります＊
（⽋席（補講）2回までは修了書を授与致します）

F O S T E R I N G   C H A N G E S   P R O G R A M M E


