
　定　員：6名まで
　養子縁組里親、はぐくみホーム　

　どちらでも参加できます

　委託児童でなく、実子対象でもOK！
　12歳以上でなくても年齢は相談可能！

　※途中で軽食タイムがありますので、
　 昼食をご持参ください。

全12回
 10:00～13:30

天候警報等、会場変更や日程変更、期間延長の可能性があります。
ご了承下さい。

FOSTERING  CHANGES  PROGRAMME

https://fcp.osaka-satooya.com

思春期コース思春期コース思春期コース
　　　　　　（12歳以上）（12歳以上）（12歳以上）

思春期コース
　　（12歳以上）

フォスタリングチェンジプログラムとは

1999年イギリスで開発
アタッチメント理論、社会的学習理論、認知行
動理論に基づき、ペアレントトレーニングも取
り入れ

『子供の長所に焦点を当て、里親自信が自分で
考えて対応できるようになること』

を目指した画期的で実践的なプログラムです
お問合せ・お申込み

NPO法人里親子支援機関
えがお

TEL　080-9980-5727

里親のために開発されたプログラム

子どもとの関係を改善し問題行動に対応する方法

 里親支援センターつむぎ内
   泉大津市助松町3丁目15‐20

2026.9.16（水）～12.2（水）

毎週水曜日
  ≪事前家庭訪問あり≫

途中軽食あり途中軽食あり途中軽食あり

ストリートビューは改装前の建物です



事前家庭訪問

スタートのおよそ１～２か月前
プラグラムの説明などを

行います

事前家庭訪問

スタートのおよそ１～２か月前
プラグラムの説明などを

行います

プログラム実施

9月～1２月（１２週間）

プログラム実施

9月～1２月（１２週間）

コース後の振り返り

数カ月ごとに
修了者同窓会

コース後の振り返り

数カ月ごとに
修了者同窓会

https://fcp.osaka-satooya.com
/

受講者の声

・私を無視することが減少した。・私を無視することが減少した。

・約束したことを守れるようになった。・約束したことを守れるようになった。

・会話が増えた。・笑顔が増えた・会話が増えた。・笑顔が増えた

・一対一で話す声が大きくなった。・一対一で話す声が大きくなった。

・家の用事をするようになった。・家の用事をするようになった。

ファシリテーターと一緒に学びましょう！

ファシリテーターとは：プログラムをリードする人

里親と⾥親支援担当職員で構成されています。

高橋・横山・田邊

・常に表情や行動を見るようになったので
　声掛けが多くなった。
・常に表情や行動を見るようになったので
　声掛けが多くなった。

３か月間、ぜひ一緒に歩んでいきましょう♪３か月間、ぜひ一緒に歩んでいきましょう♪
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３時間半×連続毎週１２回３時間半×連続毎週１２回

このプログラムは思春期コースです
１２歳以下のプログラムも有ります

2027年1⽉〜⼤阪南部で開催予定

このプログラムは思春期コースです
１２歳以下のプログラムも有ります

2027年1月〜⼤阪南部で開催予定

・里親という事に興味を持つように
なりました。

・里親という事に興味を持つように
なりました。

＊欠席された場合は必ず補講します＊

＊欠席（補講）2回までは修了書を授与致します＊
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